
 ASSP           
DELEGAÇÃO DE LEIRIA  

 

PLANO DE ACTIVIDADES PARA 2010 
  

MODALIDADES MÊS DIA(S) HORA ACTIVIDADE LOCAL 

           VIAGENS 

Mora (Alentejo) – visita ao  
Fluviarium e vizinhanças. Fevereiro 28 A definir Viagem em 

autocarro 

Leiria - 
frente ao 
Tribunal 

Bilbao e arredores;  
San Sebastian;  
regresso por Santander. 

Abril  7, 8, 9 e 10 A definir Idem 
Leiria -
frente ao 
Tribunal 

Tarouca e Terras do Demo 
(Soutosa, Sernancelhe,  
Moime-ta da Beira); 
Senhora da Lapa e Viseu.  

Setembro 18 e 19 A definir  Idem 
Leiria -
frente ao 
Tribunal 

          ATELIÊS * 

CLUBE DO LIVRO: Coordenadora: 
Amélia Pais  

Última 
5ªfeira de 
cada mês 

15:15 h Conversas em torno 
de um livro  

Sede da 
ASSP 

ARTES DECORATIVAS/ 
BORDADOS /ARRAIOLOS 
Monitora: Luísa Duarte  

 5ªfeira   15:00 h Trabalhos de mão 
Sede da 
ASSP 
 

GRUPO DE CANTARES 
Monitor: 
José Casimiro Antunes 

 4ªfeira 16:00 h Cantares 
tradicionais 

Sede da 
ASSP 

          ACTIVIDADES DE CONVÍVIO 

CHÁ – ‘FIVE O’CLOCK TEA’ 
Coordenadora: Luísa Duarte  

2ªquinta 
feira de 
cada mês 

17:00 h 
Chá, bolinhos, 
conversa e o mais 
que se queira. 

Sede da 
ASSP 

ALMOÇO DE FIM DE ÉPOCA Junho A definir A definir  A definir 
 

DIA INTERNACIONAL DO 
PROFESSOR Outubro 5 A definir

Homenagem aos 
professores - 
almoço e animação 

A definir 

MAGUSTO ANUAL Novembro 11  A definir Castanha assada 
e…  A definir 

ALMOÇO DE NATAL Dezembro A definir A definir  A definir 
 



MODALIDADES MÊS DIA(S) HORA ACTIVIDADE LOCAL 

          ACTIVIDADES CULTURAIS          

CONVERSAS EM TORNO DE 
Arte – Poetas – Outras 

A definir A definir A definir  Sede da 
ASSP 

ESPECTÁCULOS/EXPOSIÇÕES 
(actividades eventuais) 

Sem  
previsão 
de datas 

    

 
* Ateliês: dando continuidade aos que estão já em curso; admitem-se novas inscrições 
 
Informações complementares através do tel. /fax: 244 813 492; 

       Telemóvel: 966 260 077 
E-mail: d.leiria@assp.org 
 
  
 

 
 

Observação 
As viagens só se realizarão com um mínimo de 30 participantes definitiva- 
mente inscritos.  
A pré-inscrição serve apenas para mais tarde serem contactados com indi-
cações precisas sobre itinerários, preços e prazos de inscrição. 


